MyHuuMnanbHoe 6loaKeTHOe AOWKONbHOE 0b6pa3oBaTesibHoe yupexkageHue Ne74 «PagocTtb» ropoaa Kanyru

KoHcynbTauma gna pogurtenem

KAK MPOBOAUTb C PEBEHKOM AOCYT

Mopgrotosuna socnutatens banakunHa I.B.



JIETH PABBUBAIOTCS B ITPOIIECCE MI'PBI —
JAXE ECJIM OHM IIPOCTO IUIELYTCS B TA3U-
KE C BOJIOM WJIM UT'PAIOT C ITYCTBIMH ITAKE-
TAMH U3-TI0J] MOI'YPTA HA KYXOHHOM IIO-
Jy. CIEJWUTE 3A TEM, YTOBBI UTPA BBIJIA
JUIsl HUX UHTEPECHA — HE HABSA3BIBAMTE UM
CHENOJXOMSIIUEY UT'PYIIIKA — HO I'JIABHOE,
«3AMEYAMTEY», KAK OHH UT'PAIOT. DTO 03-
HAYAET, 4YTO BbI JIOJDKHBI CJIIVIIATH, CMO-
TPETb, ITPOSIBJISATh UHTEPEC U B OBIIEM Y/IE-
JISITh JIETSM TIO3UTUBHOE BHUMAHME, KOT'JJA
OHM DTOI'0 HE TPEBYIOT. MOXHO IMPUCO-
EJIMHUATHCS K UTPE, HO OTKAXHUTECH OT CO-
BJIABHA «IIOMOI'ATH», OPTAHHU30BBIBATh
WI'PY, IIPEJUIATATh PEBEHKY, UYTO OH JIOJI-
)XEH JIEJIATh — ITPOCTO TUXOHBKO HABJIIO-
JAMTE ¥ BPEMsI OT BPEMEHHU 'OBOPUTE
BCJIVX, UTO BBl BUJIUTE IIEPEJ] COBOM.
ITEPMOMYECKU JIEMOHCTPUPYUTE PEBEHKY
CBOIO JIIOBOBb U ITPUBS3AHHOCTD.
M3BECTHO, UTO BCEM JIETSIM HAJIO, YTOBbI
UX OBHUMAJIY 110 KPAMHEN MEPE YETHIPE
PA3A B JIEHb TOJIBKO JUJISI TOI'O, YTOBBI OHU

JTEIl U MATb JIAPAT PEBEHKY ITPEKPACHBIE
BOCIIOMMHAHMS ¥ CO3JJAIOT ¥V HEI'O OIVIIE-

HOPMAJIBHOI'O PA3BUTHUS UM HYXXHO
IIECTHAJILIATH OBBSITHIA B JIEHB!
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KorjA Bbl IPMDKUMAETE PEBEHKA K CEBE,
VJILIBAETECh EMY, KACAETECH EI'O, BBl KAK
Bbl TOBOPUTE: ThI XOPOImMii. Thl OCTOMH
JIOBBU. Thl KPACUBBIA. Bbl MOXETE IPU-
XATb PEBEHKA K CEBE, KOT'JIA YATAETE EMY
CKA3KY, WIH JIEYb PSJIOM C HUM HA TOJI U
TO3BOJIMTh EMY TIOJI3ATH 11O CEBE.
AKTHBHBIN JIOCYT HYXEH U BAM CAMHM.
BBl CMOXETE JIATh PEBEHKY BOJIBIIE, ECJIA
BBI IIEPUOJIMYECKUA 3AHUMAETECH CIIOPTOM,
BBIXOJTUTE ITOJIBIIIATH CBEXXHM BO3JIYXOM,

JIEJIOM, CMEETECh U PA3BJIEKAETECh. KPOME
TOI'O HAJIO IIPOBOJIATH BPEMSI CO CBOMM IIA-
PTHEPOM H/WJIM B3POCJIBIMH JIPY3bSIMH.
TIOMHHMTE, 9TO JIETM MHOTOE Y3HAIOT O JIIO-
BBM U XWU3HU HA TIPUMEPE OTHOIIEHUI MEX-
JIY B3POCJIbIMH.

B CTATBE UCIIOJIb30BAHBI MATEPHAJIBI ITPE-
3E . «KAK ITPOBOJIUTH JIOCVI' C PEBEH-
KOM»

OTIEN PUKJIAJTHOM ITEJATOIMYECKOM TICUXOJIOTUA
Kmdcr oT/iENA JIvnoBuEBA U. B.)



